
 

 

 

 

 

Neue Broschüre: 
Elternratgeber „Abitur in Azeroth?“ 
 

 
Der Selbsthilfeverein HSO e.V. hat eine neue Broschüre zum Thema „Onlinesucht“  
herausgebracht: Ein Ratgeber für Eltern und Erziehungsberechtige zur 
Prävention, Früherkennung und Ersten Hilfe. 
 

Onlinesucht ist längst kein Tabuthema mehr und betrifft schon über 2 Millionen Menschen in 
Deutschland.  
 
Von Onlinesucht ist zu sprechen, wenn der Anwender das Internet nicht in sein Leben 
integriert, sondern sein Leben ins Internet. 
 
Ein pathologischer Medienmissbrauch kann zum Jobverlust, Schulschwänzern, zu 
Aggressionsschüben und letztlich zur Entsozialisierung führen. Nicht selten verlieren Menschen 
jeden Alters den Bezug zum realen Leben. 
 
Immer noch gibt es seitens der Betroffenen, aber auch derer Angehörigen, eine große 
Hemmschwelle, das Problem beim Namen zu nennen. Und so diagnostiziert so mancher Arzt 
und Therapeut immer noch lieber eine allgemein psychosomatische Störung, als die 
Onlinesucht beim Namen zu nennen. Eltern entschuldigen ihre Kinder oft und schweigen das 
Suchtproblem tot. Dabei gewinnt diese Mediensucht einen immer höheren Stellenwert in 
unserer Gesellschaft.  
Eltern und Erziehungsberechtige sind oft hilflos und sehen sich häufig endlosen Diskussionen 
über zu lange PC-Zeiten ausgesetzt. Es gibt immer wieder Krach und Ärger zu Hause, 
Internetverbote scheitern und arten teilweise sogar nicht nur in verbale, sondern auch in 
körperliche Attacken gegenüber den Eltern aus. 
 
Der HSO berät seit über 10 Jahren Betroffene und hat nun eine Broschüre als Elternratgeber 
herausgegeben, der nicht nur zum Nachdenken anregen, sondern auch konkrete Erste-Hilfe-
Maßnahmen in die Familien tragen soll.  
 
Die Broschüre kann ab sofort beim HSO e.V. bestellt werden. Sie kostet 1,50 Euro plus 
Porto. Nur an Beratungsstellen, Krankenkassen, Therapeuten und Apotheken können 
Einzelexemplare kostenlos abgegeben werden!  
 
Überweisen Sie bitte aus Deutschland: 2,95 Euro, 
aus dem Ausland 4,90 Euro (inkl. Porto)  
 
unter Angabe Ihrer vollständigen Postadresse (sonst können wir den Ratgeber nicht 
zustellen) auf das folgende Vereinskonto: 

 
HSO e.V. 

Sparkasse Harburg-Buxtehude 
Konto-Nr.: 900 53 596 
Bankleitzahl: 207 500 00 

Verwendungszweck: ER Azeroth 
..... 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(aus dem Ausland):  
 

IBAN: DE88207500000090053596 
BIC-/SWIFT-Code: NOLADE21HAM 

 
Auslandskunden bitten wir parallel um eine E-Mail mit der Versandadresse, da 
diese häufig auf dem Überweisungsträger nicht gut zu lesen ist! Nach Gutschrift auf 
dem Vereinskonto geht Ihnen der Ratgeber automatisch auf dem Postwege zu. Sichern Sie 
sich IHR Exemplar! 

 
Was ist ein eBook und wofür soll es gut sein?: 

http://www.onlinesucht.de/ebook.pdf  
 

NEU: 

-� hier ganz einfach als eBook runterladen:  
http://www.ciando.com/ebook/bid-38696-eltern-ratgeber-bei-onlinesucht-abitur-in-azeroth- 

/  

 
Multiplikatoren: 

 
 Größere Bestellmengen bieten wir zu Sonderkonditionen an, siehe: 
 
www.onlinesucht.de/Elternrat-gross.pdf  
 

Lieferung gegen Rechnung, zahlbar innerhalb von 14 Tagen. An Sucht- und Erziehungs-
Beratungsstellen, Therapeuten, Ärzte, Krankenkassen und Kliniken geben wir die Broschüre  
als Einzelexemplar kostenlos ab.  

 
 
 

Ihr HSO e.V.  
Gabriele Farke 

 
 

P.S. Sie kennen unseren Ratgeber für Angehörige von OnlineSEXsüchtigen noch nicht? 
Bestellen Sie ihn doch gleich mit: www.onlinesucht.de/best2010.pdf, Sie sparen Porto! 

 
HSO e.V., Gabriele Farke, 
Kottmeierstr. 12, 21614 Buxtehude 
Tel. 0 41 61 – 55 67 82 
Fax 0 41 61 – 86 59 53 
www.onlinesucht.de 
HSO2007eV@aol.com  



 

 

 


